
 



 физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» 

Летний фестиваль ГТО, зимний фестиваль 

ГТО 

  

2. Всероссийский конкурс на лучшую 

постановку физкультурной работы и 

развитие массового вида спорта среди 

школьных спортивных клубов 

Январь, 2019 Еремеева А.А. 

Аббазова Р.Р. 

3. Всероссийский конкурс на лучшую 

образовательную организацию, 

развивающую физическую культуру и спорт 

«Олимпиада начинается в школе» 

Январь-июнь, 2019 Еремеева А.А. 

Аббазова Р.Р. 

4. Чемпионат школьной баскетбольной лиги 

«КЭС- Баскет» 

Ноябрь, 2018 Еремеева А.А.  

Аббазова Р.Р. 

5. Президентские состязания Апрель, 2019 Еремеева А.А. 

Аббазова Р.Р. 

6. Спартакиада учащихся:  По графику Еремеева А.А. 

Аббазова Р.Р. 

6.1. Легкоатлетический кросс «Золотая осень» Сентябрь, 2018 Еремеева А.В. 

Аббазова Р.Р. 
6.2. Мини-футбол Октябрь, 2018 Еремеева А.В. 

Аббазова Р.Р. 
6.3. «Веселые старты» Январь,2019 Еремеева А.В. 

Аббазова Р.Р. 
6.4. Лыжные гонки Февраль,2019  Еремеева А.В. 

Аббазова Р.Р. 
6.5. Волейбол Март,2019 Еремеева А.В 

Аббазова Р.Р.. 
6.6. Баскетбол (7-9 кл.) Апрель,2019  Еремеева А.В 

Аббазова Р.Р. 
6.7. Легкая атлетика Май,2019  Еремеева А.В 

Аббазова Р.Р.. 
7. Реализация программ по питанию «Завтрак с 

Главой» 

Декабрь, 2019 Еремеева А.А. 

Руководители ОУ 

8. Спортивный фестиваль Февраль, 2019 Еремеева А.В 

Аббазова Р.Р.. 

9. Фитнес-фестиваль «Движение жизнь» Май, 2019 Еремеева А.В. 

10. Спартакиада работников образования Январь-февраль, 2019г. Еремеева А.В. 

Федотов А.Н. 

 
10.1. Бег  Сентябрь,2018  

10.2 Волейбол  Ноябрь,2018  

10.3 Шашки, шахматы январь,2019 

10.4 Лыжные гонки Февраль,2019  

10.5 Настольный теннис Март,2019 

10.6 Веселые старты Апрель, 2019 

11. Учитель здоровья -2019  Июль-август,2019г. Еремеева А.В. 

12. Конкурс «Лучший учитель физической 

культуры» 

Декабрь,2018 Еремеева А.В 

Аббазова Р.Р.. 
13. Конкурс «Лучшая школьная столовая»  Еремеева А.В. 
14. «День физкультурника». Спортивный слет 

учителей физической культуры  

11 августа 2019 Еремеева А.В. 

Федотов А.Н. 

Аббазова Р.Р. 
15. Конференция учителей физической 

культуры «Актуальные проблемы 

физической культуры и спорта на 

современном этапе» 

 Еремеева А.В. 

Федотов А.Н. 

16. Неделя физической культуры 19-23 ноября, 2018 ЗДВР, классные 

руководители 

Соревнования «Родители-дети» 

1. Мини-футбол Май,2019 Еремеева А.В. 



Руководители ОУ 

2. Волейбол Декабрь,2018 Еремеева А.В. 

Руководители ОУ 

3. Веселые старты Март,2019 Еремеева А.В. 

Руководители ОУ 
4. ГТО всей семьей Ноябрь,2018 Еремеева А.В. 

Руководители ОУ 

 Семинары:   

1. «Современные подходы в организации 

физического воспитания школьников» 

МБОУ «Верхнеуслонская гимназия» 

Ноябрь, 2018 Еремеева А.В. 

Сулейманов К.А. 

2. Индивидуально-дифференцированный 

подход  на уроках физической культуры  

с учѐтом физической подготовленности  

и состояния здоровья обучающихся 

МБОУ «Шеланговская СОШ» 

Апрель ,2018 Еремеева А.В. 

Ледяева Л.В. 

3. Методические совещания (мастер-классы, 

тренинги) 

В течении года Еремеева А.В. 

Аббазова Р.Р. 

 


